
 

 

Vårdhygien i Uppsala län    

 

Smittsam magsjuka sjukvård 

 

  
Påstående 

 
Sant 

 
Falskt 

1. Redan vid första misstanke om smittsam magsjuka ska 
vårdhygien kontaktas. 
 

  

2. Vinterkräksjuka uppträder bara på vinterhalvåret   

3 Även vid intagningsstopp ska man försöka bedriva 
kohortvård 
 

  

    4 Kohortpersonal ska inte vistas i patientköket.  
 

  

5. Städningen har ingen betydelse för smittspridningen   

6. För att insjukna måste smittämnet passera munnen   

7. Vinterkräksjukan smittar via luften så alla borde bära 
munskydd 

  

8. Handsprit är tillräckligt för att avdöda magsjukevirus   

9. Ett negativt provsvar utesluter vinterkräksjukan   

10. Rätt mathantering på avdelningen har en avgörande 
betydelse för smittspridning 
 

  

11. Inom kohorten måste man använda handskar och 
plastförkläde i alla situationer 
 

  

12. Det är viktigt att invänta provsvar så man inte isolerar 
patient i onödan 
 

  

13. Långärmat plastförkläde kan skydda mot stänk vid vård av 
patient med kräkningar och diarré 
 

  

14. Personal som haft vinterkräksjukan får inte återgå i tjänst 
förrän efter 48 timmar efter sista symtom 
 

  

15. Vårdplanering kan utföras på avdelning med magsjuka   

16. Munskydd kan behövas vid nära omvårdnad av patient 
med pågående kräkningar och diarré 
 

  

17. Patient som delat toalett med magsjuk patient kan när som 
helst skrivas ut till hemmet 
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