
 

Att registrera och ta fram resultat av observationsmätning 

Basala hygien och klädregler (BHK) 

Kommuner i Uppsala län 

2023-11-07/Medicinskt ansvariga sjuksköterskor i kommunerna/Uppsala län 



Vårdhygien 

https://www.akademiska.se/for-vardgivare/sektioner/Vardhygien/   

Kommunal vård och omsorg 

https://www.akademiska.se/for-
vardgivare/sektioner/Vardhygien/kommunal-vard/   



Rapportering av observationsmätningar 



  

 

 
 

 
 

Adress för inloggning i SKR:s PPM-databas 

https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientsakerhet/matningavskadorivard 
en/matningbasalahygienrutiner.10973.html 

Gå till den här boxen och klicka in 

dig på inloggningssidan 

https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientsakerhet/matningavskadorivarden/matningbasalahygienrutiner.10973.html
https://skr.se/skr/halsasjukvard/patientsakerhet/matningavskadorivard


  

     

   

  

   

När du genomgått mätutbildningen ta kontakt med din MAS för att erhålla instruktioner hur du får 

inloggningsuppgifter till databasen. Samtliga användare får ett personligt inlogg. 

När du är upplagd i databasen kommer du att erhålla ett mail från SKR där det finns beskrivet hur du går vidare 

och skapar ett lösenord. 

Skriv in användarnamn: din e-post 

Ange lösenord: ditt personliga som 

du valt 





 Gå till rapportering och välj Basala hygienrutiner och klädregler vid patientnära arbete i rullisten. 



 

 

 

 

    

 

    

 
 

 
 

 
 

 
 

Under Mätning – välj vilken mätning du 

ska rapportera in på. Exempelvis ”BHK 

Knivsta 1 november – 30 november 

2023”. 

Observationerna och rapporteringen av 

dessa ska ske under den angivna 

mätperioden, som i det här fallet är under 

november månad. 

Fråga din MAS vilka mätperioder som 

gäller för din enhet. 



  

 

 

 

   

 

 

   

  

Under Organisation, välj det område 

eller enhet du ska rapportera 

observationsmätningen för, exempelvis 

Knivsta kommun – Estrids gård. Den 

valda enheten blir då markerad med en 

bock. 

Därefter går du ner till Enhet och 

väljer bläddra. Enheten du valt 

kommer då upp. Tryck på denna så att 

den hamnar direkt under rubriken 

Enhet. 

Avsluta med att klicka på Lägg till 

personal. 



  

   

 

  

 

   

  

 

      

  

 

  

 

 

Du ser längst upp (den gröna markeringen) 

vilken enhet som är vald. 

Välj nu en av de 10 observerade från ditt 

pappersprotokoll. Välj rätt yrkesgrupp (se 

gul markering). 

Fyll i uppgifterna genom att besvara 

frågorna med Ja/Nej/Ej relevant. 

Tryck sen på den GRÖNA KNAPPEN 

längst ner till höger där det står SPARA. 

OBS! Du kommer nu att få ett löpnummer 

som du ska skriva upp. Löpnumret ger 

dig/oss möjlighet att gå in och redigera 

uppgifterna om exempelvis en rapport 

rapporterats på fel enhet eller 

yrkeskategori. 



   
  

Anteckna löpnumret längst ut till höger på pappersprotokollet. Spara sedan protokollet tills du är säker på att du 
inte behöver göra några ändringar. Fortsätt sedan med att mata in nästa observation. 



Redigera uppgifter 

Gå till Sök & redigera och välj Basala hygienrutiner och klädregler vid patientnära arbete i rullisten. 



 

   

 

 

   

Skriv in Löpnumret och klicka på den gröna 

knappen Sök protokoll. Protokollet med det 

aktuella löpnumret visas då under rubriken 

Resultat. Klicka på protokollet så kommer du 

direkt in till det och kan redigera. 



 
Hämta ut resultatet av 

observationsmätningarna 



Gå till Resultat och välj Basala hygienrutiner och klädregler vid patientnära arbete i 
rullisten. 



    

 

 

   

 

       

   

- Välj mätning, se till att det är rätt mätperiod/månad 

- Välj kommun 

- Under välj sjukhus väljer du område/enhet 

- Om ditt område/enhet är uppdelad på exempelvis flera avdelningar kan du välja dessa under välj 

avdelning. 

Avsluta med att klicka på visa rapport för att få 

fram statistik för den valda enheten. 



  Om du har frågor avseende rapportering av 
observationsmätningarna eller uthämtande av resultat/statistik 
ska du kontakta medicinskt ansvarig sjuksköterska i din kommun 




