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Felkallor vid provtagning och provhantering

Provsvaren fran laboratoriemedicin dr viagledning for diagnos och behandling.

Korrekt provtagning dr en forutsittning for kliniskt tillforlitliga analysresultat

Ett feltaget prov, felaktig provhantering och/eller fel vid packning av prov orsakar

missvisande eller fordrojning av provsvar. Dessutom skapas merarbete for patientens

ndrmaste vardgivare och for lab.personalen eftersom provet behdver tas om,

analyseras om eller pa annat sitt utredas.

Ritt provtagning och provhantering ger okad patientsiikerhet eftersom korrekt provsvar

kommer i tid. Vardkvaliteten 6kar och kostnaderna minskar eftersom provtagaren

slipper ta om provet eller utreda missvisande svar.

Preanalys handlar om de faktorer som kan paverka provsvaret fran det att beslut tas om

provtagning till dess att analysen av provet paborjas.

De vanligaste preanalytiska felen ér:

- Felaktigheter i remiss/bestillning dvs. fel analys bestilld, remissen ir inte skickad
elektroniskt, felaktig provtagningstid eller att en pappersremiss saknar uppgifter om
tex patientuppgifter, kundadress, analys eller 4r oléslig.

- Feltagna prover — prover tagna i arm med pagaende infusion, prover tagna dir
patienten har handen knuten eller pumpar med handen, felaktiga provkirl (fel
provror), fel hantering (provmingd, blandning), felaktig férvaring (ej pa is) eller fel
vid transport (provtagningsfel respektive for gammalt prov).

- Prov skickas till fel analyserande laboratorium. Ny transport krdvs. Prov kan bli for
gammalt.

- Fel patient-ID — ej utfort ID-kontroll eller mérkt roren i efterhand.

Handskrivna remisser eller etiketter — omkastade siffror i personnummer.
Prov taget pa fel patient — det héinder inte sa sillan att vi blir ombedda att makulera
provsvar!

Manga preanalytiska fel uppticks direkt nir provet kommer till lab. Andra fel dr svara

att uppticka, s.k. dolda fel, t ex otillracklig blandning av ett venprov.

Nir provet kommer till laboratoriet forutsdtts det att provtagning och provhantering

dar korrekt utfort.

Remiss/bestéllning

Ta reda pa hur provet ska tas, pa RoS-etiketten anges om speciell hantering géller t.ex.

att prov ska forvaras morkt eller 1imnas till laboratoriet inom 30 min efter provtagning.

Innan remissen skickas i RoS ska korrekt provtagningstid anges. Skicka annars med

etiketthuvudet med korrekt provtagningstid.

Far man inte alla ré{ korrekt fyllda, tillhdrande en remiss, ska remissen @ndras i RoS

innan den skickas. Ar remissen skickad far man aldrig spara de RoS-etiketter dir man

inte fatt prov och ta dem vid ett senare klockslag.

En remiss har en provtagningstid.
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Svara pa de fragor som efterfragas i RoS, nir det giller samlingstid, urinvolym,
behandlingar mm. Nir det giller vissa analyser ska fragor besvaras, for vissa likemedel
ska speciell likemedelsblankett fyllas i och f6lja med provet.

Tilldggsbestillningar ska goras pa ett speciellt pappersformulir som finns pa Navet —
Kunskapsbanken — IT system - Cosmic - Cosmics moduler - Remiss och Svar —
Instruktioner och manualer — Provbunden — Tilldggsbestéllning Klinisk kemi och
farmakologi.

Omarkt karl samt felmarkta provkarl

Det dr provtagarens ansvar att forsikra sig om patientens identitet samt att uppgifter pa
remiss/bestillning och provmirkning stimmer Gverens sa att kopplingen mellan prov
och patient blir korrekt.

Den som tar prov ansvarar for att RoS etiketterna &r korrekta, dr dessa sneda eller
skadade pa annat vis ska korrekta etiketter skrivas ut.

Provtagningsror ska mirkas innan provtagning utfors.

I enlighet med SOSFS 2009:29 finns speciella krav vid provtagning for
transfusionsmedicinsk laboratorieundersokning.

Grundregeln for alla omérkta prover dr att de ska kasseras, se Akademiska sjukhusets
styrande dokument i Kvalitetshandboken “Omirkta prover vid Akademiska sjukhuset”.

Markning

Mirk roren enligt laboratoriets anvisningar - vid mirkning med streckkod maste
etiketten vara ritt placerad for att avldsning ska kunna ske maskinellt.

Mirk provroren med etiketterna, sitt dessa lings med roret nédra proppen.
RID-numret ska kunna lésas nir proppen &r uppat.

Exempel:

Pa koagulationsroret sitts
etiketten sd att den svarta
fyllnadsindikatorn syns
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Mer information om mérkning med RoS-etiketter finns i Manual RoS- Provbunden,
kapitel 7, ETIKETTER.

For liten provvolym

Tas koagulationsprov med vingkanyl ("butterfly”’) maste man ta ett sa kallat slaskror
forst. Luften som finns i slangen tar plats i provroret och da fylls inte provroret med
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korrekt mingd blod. Koagulationsréren har en markering i form av en svart triangel som
visar max- respektive minvolym av blod. Téank pa att sitta RoS-etikett sa att ni ser den
svarta triangeln och didrmed ser att roret dr korrekt fyllt.

Koagel i provroret

Vakuumrdren innehaller kemiska tillsatser, darfor maste provror blandas. En del
vakuumror dr 1anga och smala vilket forsvarar blandningen.

Liagg provror pa provrorsvagga efter att roret fyllts med blod och 14t provrorsvaggan
utfora blandningen. Kommer inte blodet i kontakt med tillsatserna i roret sa uppstar
koagel. Finns ingen vagga tillgéinglig ska roren vindas forsiktigt 10 ggr direkt efter att
de fyllts.

KKF* har gjort en instruktion till provrorsvaggorna. Instruktionen finns pa var websida
under provtagningsanvisningar, provtagning och venprovtagning.

Blod hallt mellan vakuumror

Nir patient r svarstucken och man inte lyckas fa blod i alla provror som ska tas, skicka
hela bestillningen med de provror och RoS-etiketter som ingér i aktuellt RID-nummer
sa kan laboratoriet ordna med prov till de flesta rér. Man far pa inga villkor hilla blod
fran ett provror till ett annat. Roren innehaller olika kemikalier som paverkar analyserna.

Prov taget i infusionsarm

Prov bor alltid tas i en annan extremitet dn dér infusion ges. Blodprov som tas vid
pagéaende infusion kan vara utspétt med infusionsvitskan i okontrollerad grad och dérfor
rekommenderas att infusionen stings av innan provtagningen sker. Hur lange man ska
vinta med provtagning efter avstingd/avslutad infusion beror pa vilken infusion som ges
och vilka analyser som ska utforas, samt den enskilde patientens formaga att omsitta
infusionens innehall.

Foljande riktlinjer bor foljas:

¢ Lipidinfusion (fettemulsion) - all blodprovtagning bor undvikas upp till minst 8
timmar efter avslutad infusion da den mj6lkiga plasman stor manga analyser.

e Kolhydrathaltig infusionsldsning (glukos, invertos med mera) - provtagning for
glukosanalys undviks i minst 1 timme efter avstingd infusion.

e [ 6vrigt bor en infusion vara avstingd i minst 5 minuter innan blodprov kan tas.

For mer information om provtagning vid infusion se Vardhandboken, link finns pa vér
websida under provtagningsanvisningar, provtagning och venprovtagning.

*KKF = Klinisk kemi och farmakologi.
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