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Springmask - Information till patient 
 
 
Förberedelser  
Du behöver: 
• Klar/genomskinlig tejp. Tejpbiten ska 

inte vara längre än objektglaset.  
• Objektglas med skrivyta 
• Ytterhylsa till objektglas 
 
OBS! Frostad/matt tejp fungerar inte. 
 
 
 
 
Beskrivning och syfte 
Provtagning för springmask (Enterobius vermicularis) vid analklåda. Tejpprov 
rekommenderas framför fecesprov, då springmaskägg normalt inte finns i 
feces. 
 

Gör så här 
1. Skriv personnummer och namn på den vita delen av objektglaset med en 

blyertspenna.  
 

2. Ta provet på morgonen, före tvättning och toalettbesök.  
 

3. Tryck klar/genomskinlig tejp, med den häftande sidan mot 
ändtarmsöppningen. 
 

4. Tryck därefter fast tejpen på den genomskinliga delen av objektglaset. 
Tryck tejpen så slätt som möjligt mot glaset. 

 
5. Stoppa det tejpade objektglaset i ytterhylsan för objektglas som också 

märks med namn och personnummer. 
 

6. Lämna in provet. 

Objektglas Ytterhylsa


