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Avforingsprov for bakterie + parasitundersokning -
Information till patient

Gor sd har
Lamna avféringsprov:
1. Forsék om mdjligt att ta provet samma dag som det Iamnas till
mottagning/laboratorium.

2. L&agg rikligt med toalettpapper i en ren toalettstol innan du
tdmmer tarmen. Alternativt anvand ett rent engangskarl.

3. Ta ett provtagningsset (bomullspinne och transportrér) och
Oppna férpackningen.
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4. Provtagningspinnen doppas ned i den uppsamlade avféringen.

OBS! Provtagningspinnen maste vara val genomdrankt med
material. (Mangd avféring = som en liten arta)

5. Stoppa darefter ned pinnen i transportmediet och bryt av
pinnen vid markeringen.

6. Skruva fast locket och se till att det sluter tatt.

7. Se till att provtagningsréret ar markt med namn,
personnummer samt tid och datum nar du tagit provet.

8. Om flera prov ska lamnas, upprepa provtagningen vid nasta
tarmtomning och gor likadant med nasta provtagningsset.

9. Forvara roret/réren i forsluten plastpase i kylskdp efter
provtagning.

10.Lamna in réret/réren snarast till mottagning/laboratorium,
mandag-torsdag.

Fortydligande av personnummer
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Avforingsprov for bakterie + parasitundersokning
Information till patient

GOr sa har

Lamna avforingsprov:

1.

Foérsdk om mojligt att ta provet samma dag som det lamnas till
mottagning/laboratorium.

Lagg rikligt med toalettpapper i en ren toalettstol innan du
tdmmer tarmen. Alternativt anvand ett rent engangskarl.

Oppna burken

-

Anvand skeden i locket for att 6verféra avforing till burken.
(Mangd avféring = som en liten arta). Stoppa darefter ned
skeden i transportburken.

Skruva fast locket och se till att det sluter tatt.

Se till att provtagningsburken ar markt med namn,
personnummer samt tid och datum nar du tagit provet.

Om flera prov ska ldamnas, upprepa provtagningen vid nasta
tarmtémning och gor likadant med nadsta provtagningsset.

Forvara burken i forsluten plastpase i kylskap efter
provtagning.

Lamna in burken snarast till mottagning/laboratorium,
mandag-torsdag.

Fortydligande av personnummer
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