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Avforingsprov for parasitundersokning —
Information till patient

Forberedelser

Du behover ett provtagningsrér som du fatt av din vardgivare.
Provtagningskarlet bestar av en burk med sked i locket.

-

Gor sa har

1.

Lagg rikligt med toalettpapper i en ren toalettstol innan du tommer
tarmen. Alternativt anvand ett rent engangskarl.

Oppna provtagningsburken. Anvand skeden i locket och éverfor
ungefar 4 skedar avforing till burken (1/3 av roret bor fyllas).
Ar avforingen mycket tunn bor roret fyllas till minst halften.

Skruva fast locket och se till att det sluter tatt.

Anteckna direkt pa provtagningsréret namn, personnummer
samt tid och datum nar du tagit provet. Anvand medféljande
namnetikett om sadan finns.

Om flera prov ska lamnas upprepa provtagningen vid nasta
tarmtomning.

Forvara provtagningsror/en i forsluten plastpase i kylskap efter
provtagning.

Lamna provtagningsror/en snarast till mottagning/laboratorium.

Fortydligande av personnummer:

Akademiska laboratoriet
Klinisk mikrobiologi och vardhygien
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