@ Information till vardenhet
sida 1(2)

AKADEMISKA
SJUKHUSET

Urinsamling under kortare tidsperiod an ett dygn (t.ex.
samling fran kvall till morgon)

Forberedelser

Det ar viktigt att ratt dunk anvands. Dunkar utan tillsats bestélls frdn Mediq
art.nr. 43907. Dunkar med syra-tillsats himtas pa Klinisk kemi och farmakologi,
ing. 61, 2 tr eller pa Enkopingslaboratoriet. Syra ér fratande, 1ds varningstexten pé
dunken. Tank pa att patienterna aldrig far kissa direkt i dunk med syra-tillsats.
Remiss ska goras 1 Cosmic BoS, kontrollera att uppgift om patientens ldngd och
vikt finns om den behovs for analysen.

Samla all urin under den 6verenskomna tidsperioden (minst 8 timmar) t.ex. fran kvall
till morgon t.ex. fran klockan 22.00 till 7.00. Om patienten av misstag rakar ga pa
toaletten som vanligt maste urinsamlingen goras om fran borjan.

Om urinsamlingen kréver mer &n en dunk, tdnk pd att mérka samtliga dunkar som
ingdr 1 urinsamlingen med personnummer eller BoS-etikett.

Gor sa har

1. Kontrollera att dunken dr mirkt med patientens namn och personnummer
eller med en BoS-etikett.

2. Patienten borjar samlingsperioden med att kissa, denna urin sparas inte.
Anteckna datum och klockslag for toalettbesoket.

3. Patienten kissar foljande génger i en engangsmugg och héller i dunken.
Fortsétt s under hela uppsamlingstiden. Forvara dunken svalt.

4. Patienten avslutar med att kissa en sista gang efter t.ex. 8 timmar, denna urin
sparas. Anteckna datum och klockslag for toalettbesoket.

5. Fyll i de uppgifter som efterfragas i BoS och skicka remissen

6. Ladmna dunken/dunkarna till Klinisk kemi och farmakologi samma dag som
urinsamlingen &r klar.

Om volymen mats eller vags pa vardenhet

1. Blanda volymen urin vél genom att vinda dunken négra ganger.
Ar det flera dunkar skall dessa héllas samman i ett storre kérl som rymmer all
urinméngd.

2. Mit eller vdg upp hela mingden samlad urin och anteckna volymen.
Resultatet anges 1 mL. Vid vigning anses 1 g motsvara 1 mL.
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3. Se respektive analys 1 analysforteckningen for att veta hur stor volym urin
laboratoriet behover.

4. Etikettera 7 mLs vakuumror med beige propp med Bos-etikett/er.

Overfor urin till de/det etiketterade vakuumrdr/et med beige propp genom att
anvanda overforingsror®.

6. Fyllide uppgifter som efterfragas i BoS och skicka remissen.
7. Lémna provror till Klinisk kemi och farmakologi samma dag som

urinsamlingen é&r klar.

Datum och klockslag

Urinsamlingen péborjades klockan................... den.......... oveeennns ar..........
Urinsamlingen avslutades klockan.................... den.......... [oveeraans ar...........
D010 SR PP UP
Personnummer:.........cc.ooieviiiiiiiiiiiienieeceee e
*
Artikelnr Mediq Provkarl/anvandningsomrade Foto
Vakuumrdr med beige propp A— ey
54043 7 mL utan tillsats. [ (- — {f:r-__...._ i a

For analyser 1 urin (KKF och KMB)

54044 Hallare med 6verforingsror for urin
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