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Samla urin i ett dygn till katekolaminer,
metoxikatekolaminer, dopamin, VMA och HVA

Det dr viktigt att ritt dunk anvénds. Dunkar med syra-tillsats hamtas pa Klinisk
kemi och farmakologi, ing. 61, 2tr eller pa Enkopingslaboratoriet. Vardcentraler
bestdller dunkar via webbformular.

Syratillsatsen dr fratande, 14s varningstexten pa dunken.

Remiss

Ska goras 1 Cosmic BoS.

All urin under ett dygn (24 timmar) t.ex. fran klockan 7:00 till 7:00 ska samlas.
Om patienten av misstag rakar ga pa toaletten som vanligt méste urinsamlingen
gbras om fran borjan.

OBS! Om urinsamlingen kraver mer dn en dunk, tink pa att mirka samtliga
dunkar som ingar i urinsamlingen med personnummer eller BoS-etikett.

Gor sa har

1. Kontrollera att dunken dr mérkt med patientens namn och personnummer
eller med en BoS-etikett.

2. Patienten borjar samlingsperioden med att kissa, denna urin sparas inte.
Anteckna datum och klockslag for toalettbesoket pa dunkens etikett.

3. Patienten kissar foljande ganger i en engdngsmugg och héller 6ver 1 dunken.
Fortsitt s under hela uppsamlingstiden. Forvara dunken svalt.

4. Vid samling i flera dunkar skriv 1dngst ner pé etiketten dunk 1 av 2 (eller 3
beroende pé hur minga dunkar som ingar) och dunk 2 av 2.

5. Patienten avslutar med att kissa en sista gang efter 24 timmar, denna urin
hélls 1 dunken.

6. Anteckna datum och klockslag for toalettbesoket pa dunkens etikett.
7. Fyll i de uppgifter som efterfragas i BoS och skicka remissen.

8. Kontrollera en sista gang att alla uppgifter &r ifyllda pa dunken, namn,
personnummer, datum och klockslag, antal dunkar.

9. Lamna in dunken/dunkarna samma dag som urinsamlingen ir klar. Notera pé
dunkarna om det dr samlat mer &n en dunk.
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Om dygnsvolymen mits eller vags pa vardenhet

1. Blanda dygnsvolymen urin vél genom att vinda dunken ndgra ginger.
Ar det flera dunkar skall dessa hillas samman i ett storre kiirl som rymmer all

2. Mit eller vdg upp hela dygnsvolymen och anteckna volymen.
3. Vid métning lds av pa dunken. Resultatet anges i mL.

4. Vid vigning tink pa att taran ska raknas bort (dunkens tomvikt).
1 g motsvara 1 mL.

5. Etikettera tvd 7 mL vakuumror med beige propp med BoS-etiketter.
Ett ror med streckkoden for U-Katekolamin och ett ror med lilla etiketten for
U-Kreatinin.

6. Overfor urin till de tva etiketterade vakuumrdren med beige propp genom att
anvinda Gverforingsror*.
Satt gdrna en gummisnodd om dessa tva ror.

7. Fyll i de uppgifter som efterfragas i BoS och skicka remissen.

8. Kontrollera en sista gang att alla uppgifter &r ifyllda pa dunken, namn,
personnummer, datum och klockslag, antal dunkar.

9. Lamna provror till Klinisk kemi och farmakologi samma dag som
urinsamlingen &r klar, annars forvaras de svalt.

*
Artikelnr Mediq | Provkarl/anvandningsomrade Foto
Vakuumroér med beige propp | —— -
54043 7 mL utan tillsats. Eﬁ?ﬁ o ‘:F"ﬁ% =
For analyser 1 urin (KKF och KMB) = v .. 258 =
54044 Hallare med 6verforingsror for urin
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