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Provtagning för Chlamydia trachomatis+Gonokock 
DNA, information till vårdenhet 

Förberedelser 
 
Indikation: 
Misstanke om infektion med Chlamydia trachomatis eller 
Neisseria gonorrhoeae. 
 
Provtagningssätt: 
Vid misstanke om genital infektion ska män ta urinprov. 
Urinprov ska inte väljas för kvinnor om vaginalprov kan 
genomföras. 
 
Provtagningsmaterial: 
Provtagningsset Klamydia och gonokocker, pinne och pipett 
med transportrör, artikelnummer 59746  
Pipett används till urinprov (för män). 

 
Abbott använder ett enda kit, dvs samma för män och kvinnor. 
 

              
 
Pappersmugg 12 cl, artikelnummer 59860, rekommenderas för 
att samla upp urinen. 
  
Provtagningspinne används till prov från vagina, cervix, 
rektum, svalg och öga. 
  
Vid rikligt med mucus används separat vaginaltork innan 
provtagning, artikelnummer 50305.  

http://varuforsorjningen.se/artiklar/provtagningsmaterial-inklusive-vakuumror/provtagn-set-klamydia-o-gonokocker-59746?type=quicksearch
https://varuforsorjningen.se/artiklar/pappers-och-plastmaterial/pappersmugg-12cl-59860
http://varuforsorjningen.se/artiklar/gynekologiska-specialprodukter-inkl-preventivmedel/vaginaltork-m-pinne-gasv-30mm-50305
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Vid prov från urethra och öga på små barn rekommenderas 
provtagningspinne med artikelnummer 61174 tillsammans med 
röret i provtagningsset 59746. 
 
Bra att veta: 
Provtagning bör ske tidigast 10 dagar efter smittotillfället. 
Chlamydia trachomatis är en intracellulär bakterie och därför är 
det viktigt att man får med sig epitelceller vid provtagningen. 
 
Gör så här: 

Urinprov: 

1. Patienten ska inte ha kastat vatten på minst en timme. 

2. Gör en markering ca 1 cm upp på pappersmuggen. 

3. Be patienten kissa den första skvätten urin upp till 
strecket på muggen. 

4. Ta ut provröret ur förpackningen och märk det med namn, 
personnummer och provtagningsdatum. 

5. Sug upp urin med medföljande pipett och överför till 
provröret innehållande vätska. Fyll röret med urin upp till 
nivån för ”fönstret”. 

6. Skruva på locket ordentligt. 

7. Vänd upp och ner på röret 5 gånger. 

8. Förvara provet i kylskåps- eller rumstemperatur i avvaktan 
på transport till laboratoriet. 

 

Vaginalprov: 

1. Ta ut provröret ur förpackningen och märk det med namn, 
personnummer och provtagningsdatum. 

2. För upp medföljande provtagningspinne några centimeter i 
slidan och rotera pinnen 3 varv mot slidväggen. 

3. För ner pinnen i provröret innehållande vätska och bryt av 
den vid brytskåran. 

4. Skruva på locket ordentligt. 

5. Förvara provet i kylskåps- eller rumstemperatur i avvaktan 
på transport till laboratoriet. 

 

https://varuforsorjningen.se/artiklar/provtagningsmaterial-inklusive-vakuumror/provtagn-pinne-pl-flockad-liten-61174?type=quicksearch
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Cervixprov: 

1. Ta ut provröret ur förpackningen och märk det med namn, 
personnummer och provtagningsdatum. 

2. Ta bort överflödigt sekret runt cervixöppningen med den 
separata vaginaltorken. 

3. Använd den ena av pinnarna i provtagningssetet för att ta 
provet. För in pinnen i cervixkanalen och rotera pinnen åt 
samma håll 5 varv. 

4. För ner pinnen i provröret innehållande vätska och bryt av 
den vid brytskåran. 

5. Skruva på locket ordentligt. 

6. Förvara provet i kylskåps- eller rumstemperatur i avvaktan 
på transport till laboratoriet. 

Ögonprov: 

1. Provet ska tas före eventuell färgning med 
fluorescein/bedövning. 

2. Ta ut provröret ur förpackningen och märk det med namn, 
personnummer och provtagningsdatum. 

3. Torka bort eventuellt pus i ögat. 

4. Använd pinnen i provtagningskitet eller på små barn flockad 
provtagningspinne, artikelnummer 61174.  

5. Stryk pinnen mot konjunktiva både upptill och nertill. 

6. För ner pinnen i provröret innehållande vätska och bryt av 
den vid brytskåran. 

7. Skruva på locket ordentligt. 

8. Förvara provet i kylskåps- eller rumstemperatur i avvaktan 
på transport till laboratoriet. 

Urethraprov: 

1. Ta ut provröret ur förpackningen och märk det med namn, 
personnummer och provtagningsdatum. 

2. Torka bort eventuell flytning eller var. Patienten ska inte ha 
kastat vatten på minst en timme. 

3. Använd flockad provtagningspinne, artikelnummer 61174.  
Om den inte är tillgänglig kan pinnen i provtagningskitet 
användas. 
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4. För in pinnen i urethra 2 - 4 cm på män och 2 cm på 
kvinnor. Rotera pinnen ½ - 1 varv.  

5. För ner pinnen i provröret innehållande vätska och bryt av 
den vid brytskåran. 

6. Skruva på locket ordentligt. 

7. Förvara provet i kylskåps- eller rumstemperatur i avvaktan 
på transport till laboratoriet. 

Rektumprov: 

1. Ta ut provröret ur förpackningen och märk det med namn, 
personnummer och provtagningsdatum. 

2. Prov tas med fördel via proktoskop. 

3. Torka eventuellt bort sekret. 

4. Skrapa medföljande provtagningspinne mot 
rektalslemhinnan. 

5. För ner pinnen i provröret innehållande vätska och bryt av 
den vid brytskåran. 

6. Skruva på locket ordentligt. 

7. Förvara provet i kylskåps- eller rumstemperatur i avvaktan 
på transport till laboratoriet. 

Svalgprov: 

1. Ta ut provröret ur förpackningen och märk det med namn, 
personnummer och provtagningsdatum. 

2. Skrapa med en av de medföljande provtagningspinnarna 
mot tonsillerna och bakre svalgväggen. 

3. För ner pinnen i provröret innehållande vätska och bryt av 
den vid brytskåran. 

4. Skruva på locket ordentligt. 

5. Förvara provet i kylskåps- eller rumstemperatur i avvaktan 
på transport till laboratoriet. 
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Björn Herrmann 
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