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Provtagning for blododling, information till vardenhet
Indikation

Misstanke om septikemi, bakteremi eller fungemi.

Remiss och etikett

Ange i remissen:

Klinisk diagnos och ev. misstanke om CVK/SVP-relaterad sepsis,
svampinfektion, endokardit/protesendokardit, brucellos eller tularemi. P.g.a.
stor risk for laboratoriesmitta ska misstanke om brucellos och tularemi tydlig
framga pa remissen samt skrivas pa flaskans etikett. Vid misstanke om
brucellos eller tularemi ska ”Blododling Brucella/Francisella tularensis” valjas i
bestallningsfonstret Odlingar med denna misstanke skickas vid positivt fynd
vidare till speciallaboratorium.

Datum och klockslag for provtagningen

Ev. antibiotikabehandling

Blododlingsflaskor
Aerob flaska (FA) optimerad blodmangd 8 - 10 mL (gron hatta)

Anaerob flaska (FN) optimerad blodmangd 8 - 10 mL (orange hitta)
Pediatrisk flaska (PED) optimerad blodméangd 0,5 — 4 mL (gul hatta)
Ett flaskpar bestar av en aerob och en anaerob blododlingsflaska.

Kontrollera att flaskornas bottenmembran dr morkt gronfargade (kassera
annars).
Kontrollera utgangsdatum.

Provtagningsrekommendationer

e Provtagning for blododling MASTE foregas av noggrann desinfektion.
Huden dar venpunktion ska ske ska vara fuktig av desinfektionsmedel
under minst 30 sekunder innan den torkar. Annars okar risken att
blododlingen kontamineras av hudbakterier. Huden ska vara torr nar
sjalva provet tas.

e Provtagning fran inneliggande kérlkateter t.ex. CVK bor undvikas
eftersom dessa ofta ar férorenade med hudflora.

o 2 flaskpar med 8 - 10 mL blod per flaska, dvs totalt 32 — 40 mL,
rekommenderas vid fragestéllning sepsis (inkl svamp och Brucella).
3 flaskpar med 8 - 10 mL blod per flaska rekommenderas vid
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fragestallning endokardit. Det tredje flaskparet tas da vid ett senare
tillfdlle an de tva forsta.

Mindre mangder blod dn rekommenderad volym minskar sensitiviteten
pa odlingen betydligt.

Mangder 6ver 10 mL per flaska ska ocksa undvikas da detta kan leda till
tekniska fel nar flaskan analyseras i blododlingsskapet med forsenade
provsvar som foljd.

For barn (eller da blodvolymen férvantas bli liten) anvands vanligen
bara Pedibact blododlingsflaska (gul hatta), som ar avpassad for
blodvolymer mellan 0,5 - 4 mL. Om Pedflaskor ej finns att tillga anvands
aerob flaska. Om anaerob infektion (ex misstankt abscess, bukfokus
eller Lemierres syndrom) misstanks hos barnet kompletteras om
moijligt med en anaerob blododlingsflaska. Om anaerob flaska (orange
hatta) tas ska man ta odlingen med vakutainerhallare och inte med
spruta da blodet kommer i kontakt med syre vilket gor att de anaeroba
bakterierna ej kan visas i blododlingsflaskan.

Tabell for Rekommenderad blodvolym fér odling, barn

Vikt barn
(kg)

Rekommenderad
flasktyp

Rekommenderad
totalvolym for
blododling (mL),
fordelas
beroende pa
maéangd och
flasktyp

Motsvarar %
av total
blodvolym

Total blodvolym
barn (mL)

<1

50-99

<4

1-2

barnflaska

1-2

100 - 200

4

4

barnflaska

>2 -<13

>200

3

6

barnflaska x 2

13-36

>800

2,5

20

aerob + anaerob

>36

>2 200

1,8-2,7

40 - 60

aerob + anaerob
X 2-3
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For detaljerad beskrivning av blododling pa barn se separata
provtagningsinstruktioner i DocPlus: CVK, CDK och Subkutan venport -
blodprov och blododling regionalt tilldgg barn

Det rekommenderas att hellre inokulera en stérre volym i en flaska dn

att dela upp blodet i flera flaskor.
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e Slaskror 2 - 3 ml ska tas fore forsta flaskparet och darefter kasseras.
Detta minskar risken for kontamination av hudbakterier. Slaskror tas
aven vid blododling ur CVK, sarskilt viktigt vid heparin- eller
vankomycinlas eftersom dessa kan hamma bakterietillvixten i
odlingen. P& barn dér liten volym forvantas ska slaskror ej tas for att
minska risken fér kontamination samt risk att f en mindre
blodvolym till odlingen.

e Vid misstanke om CVK-relaterad sepsis ska prov tas samtidigt (hégst 15
min mellanrum) ur CVK/SVP och perifert. Provtagning ur karlkateter
ska framga pa remissen.

e For detaljerad beskrivning av blododling via central infart se separata
provtagningsinstruktioner i DocPlus: Central infart - Blodprov och
blododling - vuxna, regionalt tilldgg

e Vid pagaende antibiotikabehandling bér odlingarna tas nar
koncentrationen ar som lagst dvs strax fore nasta dos.

e Flaskorna ska inkuberas UTAN DROJSMAL!

e Provtagningsmaterial

Flaskorna ska férvaras morkt i rumstemperatur fore och efter provtagning.
Felaktig flaskférvaring kan stéra analysen av provet.

Hitta + adapter dr engangsartiklar och ska INTE desinfekteras i diskdesinfektor mellan
patienterna.

Il

£
s
Z

FLASKA ODLING/BULJONG AEROB GRON
Artikelnummer: 72089
FLASKA ODLING/BULJONG ANAEROB ORANGE

Artikelnummer: 72088
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FLASKA ODLING/BULJONG AEROB GUL PEDIATRI

Artikelnummer: 72087
(A |

' )

\ /

HATTA F BLODODLINGSFLASKA — Artikelnummer: 72224
{ Al o

ADAPTER F BLODODLINGSFLASKA — Artikelnummer: 73168
o -

ROR VAKUUM 5/2mL (slaskrér) — artikelnummer: 54019

GOr sa har - Bestallning:

e  Bestall blododlingen i Cosmic —”Mikrobiologi-Bestallning provbunden”
genom att dubbelklicka pa det paketet som motsvarar 6nskad
undersokning.

e Om inte alla flaskor i ett paket ska skickas ar det viktigt att ta bort
overflodiga analyser. Svar pa negativa resultat riskerar annars att
fordrojas.
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Grupper/Pakst

J Samtliga -
----- mmlBlododling sepsis 2 par (4 flaskor)

----- [ Blododling sepsis+svamp 2 par (4 flaskor)

----- [ Blododling sepsis PED (2 flaskar)

----- [ Blododling sepsis + svamp PED (2 flaskar)

----- [ Blododling endokardit 3 par (6 flaskor)

----- [ Blododling endokardit + svamp 3 par(6 flaskaor)
----- [ Blododling Brucella 2 par (4 flaskar)

----- [ Hjartransplantation, utredning

----- [ Perikardit'hMyokardit

----- i BALIBORSTE ¢

----- 7 CNS-infektioner ¢

----- ij Dermatofyter och parasitologi c

R S,

Vid driftavbrott i Cosmic anvands pappersremiss som skrivs ut fran
Akademiska laboratoriets websida for Remisser.

Ange personnummer pa flaskan. Riv av streckkodsremsan fran respektive
flaska och satt dem pa pappersremissen med ca 5 cm avstand.

OBS! Kom ihag att skicka remissen i Cosmic, annars ir flaskorna anonyma i
blodskipet och svar kommer ej att skickas ut da automatiken inte fungerar.

Provtagningsteknik med BacT/Alert blododlingssystem

Varje flaska har en egen unik streckkodsidentitet som inte far 6vertackas
helt av Cosmic-etiketten.

Cosmic-etiketten placeras vertikalt enligt bild nedan for att instrumentet
ska kunna lasa den.

e  Det provkarl som ska anvandas ér alltid det provkarl som anges pa Cosmic-
etiketten, annars finns risk att fel analys utfors.

e  Cosmic-etiketten klistras ldngs med flaskan sa streckkoden inte tacker
flaskans streckkod. Cosmic-etiketten det star "Gron” pa ska sattas pa den
grona flaskan dvs den aeroba, samma for den orangea flaskan (anaeroba).
Om etiketterna sitter fel uppstar det problem med automatiken pa lab och
kan i varsta fall orsaka forsenade eller uteblivna svar.

1. Placera Cosmic-etiketten inom omradet med réd markering sa att inte
flaskans svarta streckkoder 6vertacks.
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2. Montera backventilen pa vingkanylen i hattan. Kontrollera att den &r
ordentligt fixerad.
3. Stéll flaskan pa bordet och markera med penna énskad volym blod som
ska dras fran patienten. Mangden blod ska vara 8—10 mL (idealiskt 10
mL) i grén och orange flaska och 0,5—4 ml i gul flaska. Mindre mangder
blod 4n rekommenderad volym minskar sensitiviteten pa odlingen.
Mangder 6ver 10 mL per flaska ska ocksa undvikas da detta kan leda till
tekniska fel nar flaskan analyseras i blododlingsskapet med forsenade
provsvar som foljd.
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4. Ta av skyddshattarna och desinfektera flaskornas gummimembran med

ett desinfektionsmedel som innehaller 70% alkohol. Lat lufttorka.
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5. Desinfektera punktionsstallet noga genom att gnida huden med tork
eller kompress som ar ordentligt genombl6t av klorhexidinsprit under
minst 5 sekunder. Huden ska vara fuktig minst 30 sekunder. Lat huden
lufttorka - huden ska vara torr innan venpunktion gors

Folj riktlinjerna i vardhandboken om desinfektion av punktionsstallet vid
provtagning fér blododling, vardhandboken om desinfektion av punktionsstéllet
vid provtagning for blododling det ar viktigt att inga hudbakterier féljer med i
odlingsflaskan.

6. Ta parena handskar.
Karlpunktera och fixera nalen med tejp.

BT €

7. Vid perifer odling tas forst ett slaskror som kasseras.

7er | )
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Placera flaskan i uppratt lage och lagre an punktionsstallet, detta for att
forhindra att kemiska tillsatser fran odlingsflaskan flodar tillbaka in i
patienten. Pressa ned hylsan over den uppréattstaende flaskan.

Borja med aerob (gron) flaska par 1 f6ljt av anaerob (orange) flaska par
1. Upprepa for par 2 samt om sa 6nskas for par 3. Kontrollera
blodflodet.

Var beredd att ta bort hylsan nér 6nskad blodvolym erhallits och byt
flaska!

Vand flaskorna ett par ganger sa att innehallet blandas.

Efter avslutad provtagning ska flaskornas gummimembran och ev.
blodiga flaskor desinfekteras.

Till BacT/Alert-hylsan hor en adapter som medger ytterligare
provtagning med vanliga vacutainerrér. Om detta ar aktuellt skall dessa
prover tas efter blododlingen.

Transport

Odlingarna ska forvaras morkt i rumstemperatur.

Odlingar skickas omgaende till Klinisk kemi och farmakologi.
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