@ Information till vardenhet
sida 1 (1)

AKADEMISKA
SJUKHUSET

Provtagning for matning av beta-Trace protein

Forberedelser

Du behover:

m e ett specialror (Salivette), for uppsamling av nédssekret,

oronsekret eller cerebrospinalvitska som bestar av ett
centrifugror med en bla propp. I centrifugroret finns en
uppsugningstuss av syntetiskt material. Specialroret bestills fran
Mediq art.nr. 54054. Leverantoren Sarstedts art.nr. 51.1534.500
alternativt kan ett sterilt plastror med skruvlock anvindas om det
ar rikligt flode av vitska.

e en bestéllning via Cosmic eller pappersremiss ”Klinisk kemi och
farmakologi”.

Gor sa har
1. Mirk specialroret med personnummer, namn och

provtagningsdatum. Anvind medféljande namnetikett om sadan
finns alternativt Cosmic BoS-etikett.

2. Avldgsna den bla proppen och ta ur uppsugningstussen.

3. Stoppa uppsugningstussen dir vitskan ska samlas ifran.
Det tar normalt minst ett par minuter.

4. Stoppa tillbaka uppsugningstussen i specialroret. Tank pa att ha
rena hédnder.

5. Aterforslut ordentligt med bla proppen.

6. Anteckna datum och klockslag for nér provet togs pa
namnetiketten och remissen.

7. Léamna in specialroret med den uppsugna vitskan/sekretet
samma dag som provet togs, dock senast inom 24 timmar efter
provtagning.

I védntan pa inlaimning skall provet forvaras i kylskap.

8. Vid analys av prover fran patienter med stegrade kreatininnivaer
eller kiind njurskada bor man dven analysera beta trace protein i
plasma for att bittre kunna bedoma nivaerna i sekret.
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