
Minnesanteckningar från brukarråd psykosvård och rättspsykiatrisk vård 2024-03-14 

Möte: Kl 13.30-15.00, konferensrum 26, 1B 

Närvarande:  Tarja-Leena Kirvesniemi, bitr verksamhetschef 

Linda Sundell, IFS 

Pia Röjdeby, brukarinflytande samordnare 

Åsa Wicklén, avdelningschef, psykosvårdens ungdomsteam 

Emma Modig, avdelningschef, äldrepsykiatriska öppenvårdsteamet 

Maria Bruhn Lundblad, avdelningschef, rättspsykiatriska enheten 

Shadi Zangi, sektionsadministratör 

Annika Lundberg, sektionsadministratör 

 

1. Mötet öppnas 

Tarja-Leena Kirvesniemi öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 

 

2. Genomgång av föregående minnesanteckningar från 231206 

Patientbroschyr: Förslag på att revidera broschyren och lägga till information om bl a 

olika boendeformer och sammanställning av aktiviteter som kan erbjudas. Linda 

Sundell sammankallar arbetsgruppen som tagit fram broschyren. Ev ny representant 

från ungdomsteamet kommer att tillfrågas att delta i arbetet.  

 

3. Prospect för Familj och vänner 

Linda Sundell informerar om denna anhörigutbildning. Intresse finns på sektionen att 

starta utbildning. Kostnadsfri om man är fler än tre deltagare. Ev starta grupp i 

september. Föreslås att tillfråga Kerstin Jonsson att tillsammans med Linda Sundell 

hålla i gruppen + ev hjälpledare. Ev start på psykosmottagning A och B. 

 

4. Information från verksamheterna 

a) Maria Bruhn Lundblad informerar om att rättspsykiatrin flyttar till nya lokaler på 

Jälla den 15 april. Svårt att rekrytera och bemanna med sjuksköterskor och därför 

öppnar man bara en avdelning vid flytten. Avvaktar med att öppna klass 2 avdelning 

till hösten.  

En informationsfilm om rättspsykiatrin och presentation av de nya lokalerna har 

tagits fram, vänder sig till anhöriga och barn.  

 

b) Pia Röjdeby informerar att nästa brukarråd på VO psykiatri hålls den 2 april. 

 

c) Linda Sundell informerar om att IFS Uppsala har inbjudit till ett digitalt möte den 

23 maj kring god man/förvaltare. Detta för att stärka huvudmannens roll och vilka 

förväntningar man har på god man. Representant från psykiatrin efterfrågas. Frågan 

lyfts till brukarråd på VO psykiatri 2 april.  

 

Informerar om kampanjen ”Ett liv värt att leva”. Diskussion kring att ev göra något 

gemensamt, IFS och sektionen. 



 

Rösthörargrupp fortsätter i höst.  

 

d) Tarja-Leena Kirvesniemi informerar om ”Psykosguiden” via 1177 som förvaltas av 

Region Stockholm. Sektionen undersöker möjligheten att få tillgång till denna.  

 

Kvalitetsregister PsykosR har lagts ner. Ett gemensamt kvalitetsregister 

Bipolär/Psykos är under uppbyggnad.  

 

Vårdprocessarbetet har startat och först ut har varit diagnosprocessen. Alexander 

Joneby är vår kliniska processledare. Inväntar avrapportering efter sommaren. 

Brukarrepresentanter anmälda till nivå 2 i vårdprocessen.  

 

Uppdraget gällande rättspsykiatriska patienter på avdelning 1 har avvecklats och det 

vårdas nu psykospatienter på båda sidorna, 1A och 1B. 

 

e) Emma Modig informerar att äldrepsyk flyttar till nya lokaler i Boländerna i mitten 

av april. De har varit och informerat om sin verksamhet för flera enheter inom 

psykiatrin, kommuner m fl.  

 

c) Åsa Wicklén informerar att ungdomsteamet kommer att ha full bemanning efter 

den 2 april. En ny psykolog och sjuksköterska har anställts. Har även två 

psykologassistenter på plats. Åsa tipsar om artiklar i tidningen ”Empati” nr 1/2024, 

där boken ”Psykos” omnämns och om workshop Erfarenhetsgruppen där Linda 

Sundell deltog.  

 

5. Information 

Inbjudan till ”Av tid tillsammans i en psykiatrisk heldygnsvårdskontakt”. Avdelning 1 

är intresserade av att delta i denna utbildning.  

 

6. Nästa möte 

Nästa möte är den 22 maj kl 13.30-15.00, plats konferensrum 1, staben.  

 

Mötet avslutas. 

 

 

Annika Lundberg  Tarja-Leena Kirvesniemi 

Sekreterare  Bitr verksamhetschef 


