
Minnesanteckningar från brukarråd psykosvård och rättspsykiatrisk vård 2023-03-08 

Teams-möte: Kl 13.30-15.00 

Närvarande:  Tarja-Leena Kirvesniemi, bitr verksamhetschef 

Linda Sundell, IFS 

Karl Ylikiiskilä, avdelningschef, psykosmottagning B 

Åsa Wicklén, avdelningschef, psykosvårdens ungdomsteam 

Emma Modig, avdelningschef, äldrepsykiatriska öppenvårdsteamet 

Maria Bruhn Lundblad, avdelningschef, rättspsykiatriska enheten 

Annika Lundberg, sektionsadministratör 

1. Mötet öppnas

Tarja-Leena Kirvesniemi öppnar mötet och hälsar alla välkomna.

2. Genomgång av föregående minnesanteckningar från 221102

Punkt 3) Linda Sundell tar kontakt med avdelningscheferna på öppenvården för

planering och start av gemensam anhörigutbildning hösten 2023 utifrån

studiematerial Prospect.

Läggs till handlingarna

3. Informationsbroschyr

Linda Sundell informerar om att underlag till broschyren på åtta sidor kommer att

skickas ut avdelningscheferna för granskning av textinnehåll. Skickas även ut till IFS

styrelse, personligt ombud och Pia Röjdeby. Maria Hörte kommer att hjälpa till med

layout inför tryckning av broschyren. Planeras även för en digital version.

4. Existentiell hälsa

Avdelningschef Emma Modig informerar om den grupp som äldrepsykiatrin och

sjukhuskyrkan har anordnat tillsammans gällande existentiell hälsa och som vänt sig

till personer över 65 år. Gruppen har träffats 6 ggr, 1,5 tim/gång, med olika tema.

Linda Sundell framför att det även skulle finnas intresse från yngre patientgrupper att

delta i en sådan grupp.

Socialministern kommer och träffar representanter från sjukhuskyrkan för att få

information om existentiell hälsa.

5. Information från verksamheterna

a) Karl Ylikiiskilä informerar om anhörigutbildning som görs tillsammans med

psykosmottagning A. Fortsatt gruppverksamhet som t ex Grön rehab, IMR och IPT-K

(psykologisk behandlingsgrupp med integrerad Psykologisk Terapi).

b) Maria Bruhn Lundblad informerar att det är fortsatt mycket jobb med planering av

flytt av rättspsykiatrin till Jälla. Brist på rättspsykiatriska vårdplatser över hela landet.

Psykiatriavdelning 1 har tagit emot två rättspsykiatriska patienter p g a denna brist på

vårdplatser.



c) Åsa Wicklén informerar om att många i personalgruppen har varit sjuka under 

vintern och att det har varit svårt att hålla säkerhetsbemanningen.  

En hälsogrupp har startats med en dietist varannan vecka. Musikgrupp som tidigare. 

Psykologstuderande håller i olika grupper, socialfärdighetsgrupp och 

psykoedukationsgrupp. 

Simon Cervenka har startat ett forskningsprojekt kring psykossjukdomar.  

 

d) Emma Modig informerar om att äldrepsykiatrin letar nya lokaler till slutet av året.  

Rekrytering pågår av kurator på vikariat. 

 

e) Linda Sundell informerar om att IFS kommer att arbeta med anhörigstrategi och 

vårdförlopp under detta år.  

Utvärdering av riktlinjer, GAP-analys, följa upp främst i Uppsala.  

 

IFS intresserad av att rösthörargrupper startas då det efterfrågas av medlemmarna.  

Karl Ylikiiskilä och Åsa Wicklén lyfter frågan på respektive enhet för att se om intresse 

finns att starta sådana grupper. 

 

6. Information LAG Schizofreni/Vårdförlopp schizofreni 

Avdelningschef Alexander Joneby har skickat information via mejl som läses upp på 

mötet. Han är vår representant i LAG och informerar om att möten är tillfälligt 

pausade p g a sjukdom. 

Redogör för vad som är på gång gällande vårdförlopp schizofreni samt nationella 

riktlinjerna i de olika organisationerna, kommunerna och enheterna inom VO 

psykiatri.  

Nationellt har arbete påbörjats med att slå ihop vårdförloppen så att det inte är 

separata vårdförlopp utan ett längre med olika delar.  

 

Tarja-Leena Kirvesniemi informerar om vårdförlopp schizofreni. 

 

7. Nästa möte 

Nästa brukarrådsmöte hålls fysiskt den 11 maj kl 13.30-15.00.  

Plats: Konferensrum 5, entréplan, ingång 10.  

 

Mötet avslutas. 

 

 

   

Annika Lundberg  Tarja-Leena Kirvesniemi 

Sekreterare   Bitr verksamhetschef 


