
Minnesanteckningar från brukarråd psykosvård och rättspsykiatrisk vård 2022-05-12 

Teams-möte kl 13.30-15.00 

Närvarande:  Tarja-Leena Kirvesniemi, bitr verksamhetschef 

Linda Sundell, IFS 

Anne-Sofie Stadell, avdelningschef, psykiatriavdelning 1 

Maria Bruhn Lundblad, avdelningschef, rättspsykiatriska enheten 

Alexander Joneby, avdelningschef, psykosmottagning A och B 

Åsa Wicklén, avdelningschef, psykosvårdens ungdomsteam 

Emma Modig, avdelningschef, äldrepsykiatriska öppenvårdsteamet 

Annika Lundberg, sektionsadministratör 

 

1. Mötet öppnas 

Tarja-Leena Kirvesniemi öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 

 

2. Psykiatrivecka, vecka 46 

Tarja-Leena kommer att bli kallad till planeringsmöte med Hjärnkoll.  

Förslag på tema diskuteras. Föreslås att uppmärksamma att psykosvårdens 

ungdomsteam har 25 års jubileum. Åsa Wicklén och Linda Sundell får i uppdrag att ta 

fram underlag.  

 

3. Sommarplanering 

Enheterna presenterar sin sommarplanering. Semesterplanering för personalen är 

klar och bemanningen kommer att fungera under sommaren trots att den är skör.  

Psykosvårdens ungdomsteam: Har öppet hela sommaren. Sommargrupper planeras. 

Rättspsykiatriska enheten: Sommarutflykter planeras.  

Psykiatriavdelning 1: Båda sidorna kommer att hållas öppna. Fortsätter med 

aktiviteter under sommaren.  

Psykosmottagning A och B: Medicinmottagningen löper på som vanligt. Inga grupper 

under sommaren.  

Äldrepsykiatriska öppenvårdsteamet: Arbetar som vanligt under sommaren med 

halva personalstyrkan i tjänst.  

 

4. Informationsbroschyr 

Representanter till arbetsgruppen utsedda från psykosvårdens ungdomsteam, 

psykosmottagning A och ev en representant från psykiatriavdelning 1. Från IFS 

kommer fyra personer att delta. 

Kontaktuppgifter mejlas till Linda Sundell. Ett första möte kommer att bokas in före 

sommaren (förslag på mötestid fredag em).  

 

Förslag på innehåll i broschyren: 

- Vad innebär det att få psykos och schizofrenisjukdom 

- Förväntanslistan 



- Praktiska frågor kring utskrivning från heldygnsvården 

- Personcentrerad vård 

- Hur fungerar öppenvården? Vilka grupper finns? 

- Vad finns att erbjuda utanför sjukvården? Träffpunkter? 

- Sjukresor/överlåtelseresa 

- Information om IFS, kontaktuppgifter 

- Peer-support 

- 1177 

 

5. Övriga frågor 

TV-skärm i väntrummen på psykosmottagning A och B: Informationen kommer att 

uppdateras.  

 

Informationsbord i väntrummen togs bort under pandemin. Kommer att ställas i 

ordning igen.  

 

Infotekets material, som tidigare fanns i biblioteket, bör finnas på våra enheter. 

Undersöka vilken information/material som berör vår sektion. 

 

6. Mötestider hösten 2022 

Föreslås att hålla ett fysiskt möte och ett digitalt möte under hösten.  

Prel förslag på mötestider: 14 september och 9 november kl 13.30-15.00 

Kallelse kommer att skickas ut när mötestiderna är fastställda.  

 

Mötet avslutas. 

 

   

Annika Lundberg  Tarja-Leena Kirvesniemi 

Sekreterare   Bitr verksamhetschef 


