
Minnesanteckningar från brukarråd psykosvård och rättspsykiatrisk vård 2023-12-06 

Möte: Kl 13.30-15.00, konferensrum 1A. 

Närvarande:  Tarja-Leena Kirvesniemi, bitr verksamhetschef 

Linda Sundell, IFS 

Alexander Joneby, avdelningschef, psykosmottagning A 

Karl Ylikiiskilä, avdelningschef, psykosmottagning B 

Åsa Wicklén, avdelningschef, psykosvårdens ungdomsteam 

Emma Modig, avdelningschef, äldrepsykiatriska öppenvårdsteamet 

Ossian Olsson Bremberg, tf avdelningschef, psykiatriavdelning 1 

Maria Bruhn Lundblad, avdelningschef, rättspsykiatriska enheten 

Annika Lundberg, sektionsadministratör 

 

1. Mötet öppnas 

Tarja-Leena Kirvesniemi öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 

 

2. Genomgång av föregående minnesanteckningar från 230913 

Uppföljning SMÅ: Arbetet på psykiatriavdelning 1 rullar på under vardagarna. 

Innehållet anpassas efter vilka patienter som är på plats. Det finns lite oklarheter 

kring dokumentationen, utreder detta. Ny personal utbildas av ”SMÅ-coacher”.  

 

3. Patientbroschyr 

IFS ordnade ett releaseparty för broschyren den 22 november i brukarföreningarnas 

rum, psykiatrins hus.  

Diskussion kring årlig revidering av broschyren. Föreslås att ändringar och 

uppdateringar tas upp på brukarråd, förslagsvis på ett möte våren 2024. Ansvaret 

ligger gemensamt på sektionen och IFS. Avdelningscheferna har tillgång till 

dokumentet och kan trycka upp fler broschyrer vid behov. Föreslås att 

avdelningscheferna på mottagningarna i Enköping och Norduppland får tillgång till 

filen så broschyrer även kan tryckas upp och delas ut i ytterområdena.  

 

4. Key for care 

Införande av patientmätningar avseende nöjdhet via Key for care eller motsvarande 

ska göras på alla enheter inom VO psykiatri. Sektionen planerar att påbörja arbetet 

med detta i början på nästa år. Planeras att ha ett separat möte för att ta fram 

förslag på frågor i början på januari. Avdelningscheferna framför önskemål om att ha 

individuella frågor på respektive enhet för att kunna följa upp svaren mer specifikt. 

Kan vara ett problem för avdelning 1 att få in svar från patienter då det kan vara en 

ganska rörig situation vid utskrivningen.  

 

5. Vårdförlopp psykos 

Alexander Joneby är utsedd som klinisk processledare för vårdförlopp psykos. 

Expertgruppen kommer att bli kallade till ett första uppstartsmöte och därefter 

kommer fler möten att bokas in. 



Beslutas att vårdförlopp psykos blir en stående punkt på brukarrådsmöten framöver.  

 

6. Information från verksamheterna 

a) Emma Modig informerar att äldrepsyk flyttar till nya lokaler i Boländerna i mitten 

av april. En översyn av rutiner gällande inneliggande patienter och övergång till 

öppenvård görs i samband med flytten. 

Emma Modig deltar i expertgruppen för depression och även i projektet ”Effektiv och 

nära vård”.  

 

b) Karl Ylikiiskilä: Bra läge på psykosmottagning B. IMR-utbildning fortsätter. 

Arbetsgrupp arbetar med en översyn av VOSS. 

 

c) Åsa Wicklén informerar att det har anställts en ny kurator och sjuksköterska. 

Rekrytering av psykolog pågår. Grupp för social färdighetsträning har startats. En 

aktivitetsgrupp planeras att starta efter jul. Viktigt att patienter som går på 

ungdomsteamet får träffa varandra och nätverka.  

 

d) Maria Bruhn Lundblad informerar att rättspsykiatrin flyttar till nya lokaler i Jälla 

den 4 mars 2024. En informationsfilm görs för att kunna visa för t ex anhöriga hur 

patientrum och lokalerna ser ut. 

 

e) Ossian Olsson Bremberg: Rättspsykiatriska uppdraget på avdelningen avvecklas 

som planerat vid årsskiftet. Rekrytering av sjuksköterskor pågår. Hög belastning på 

slutenvården i dagsläget.  

 

f) Linda Sundell: Rösthörargrupper planeras till våren 2024 (6/2, 5/3 och 2/4). 

Information om detta kommer bl a att läggas ut på väntrums-TV. 

Schizofreniförbundet startat en nationell kampanj ”Ett liv värt att leva”. Sektionen 

önskar få mer information om innehållet i denna kampanj. 

IFS framför att man saknar en mellanvårdsavdelning liknande den som fanns tidigare. 

IFS önskar att självvald inläggning skulle kunna användas om den typ av avdelning 

fanns.  

 

g) Alexander Joneby: Psykosmottagning A arbetar tillsammans i olika projekt med 

psykosmottagning B. 

 

7. Sammanställning av aktiviteter utanför vården 

Ossian Olsson Bremberg efterfrågar en sammanställning av aktiviteter som kan 

erbjudas patienter utanför vården. T ex träffpunkter, aktiviteter och sysselsättningar 

hos kommun, IFS och andra.  

 

8. Nästa möte 

Vårens mötestider planeras att hållas fysiskt i februari/mars och i maj. Kallelse 

kommer att skickas ut.  



 

Mötet avslutas. 

 

 

Annika Lundberg  Tarja-Leena Kirvesniemi 

Sekreterare  Bitr verksamhetschef 


