Rad om luftvagsvirusdiagnostik

Bestall ratt

Under influensa epidemin rekommenderas att det mindre blocket, Influensavirus A+B+RS-virus RNA-
block (PCR), bestalls for snabbast mojliga svar pa Influensavirus A + B och RS-virus. Prov som ar
laboratoriet tillhanda fére 11.30 besvaras samma dag.

Det storre blocket, Luftvagsvirus (PCR), med svar pa 18 olika luftvagsvirus kan bestallas separat eller
tillsammans med det mindre blocket. For svarstider se nedan.

Antiviral behandling bér évervagas i bade terapeutiskt och profylaktiskt syfte om indikation féreligger.
Uppdaterade behandlingsrekommendationer finns pa https://www.sls.se/rav/rekommendationer/influensa/

Remissinformation

Insjuknandedatum och reseanamnes skall alltid bifogas. Har man inte tillgang till Cosmic BoS, ska
Mikrobiologi 2 anvandas (akademiska.se/remisser).

Provtagningsmaterial

Nasofarynxsekret tas med Nph-pinne i Virocultrér. Aven Nasofarynx-aspirat kan anvandas. Provtagning
med kolad pinne far aldrig anvandas for virusanalyser. For radgivning kontakta en virolog pa 018-
6112825.

Snabbsvar pa hogprioriterat prov

Snabbsvar (svar samma dag) pa prov som kommer till viruslab mellan kl. 8:30 fram till 15:00 kan erbjudas
i mycket begransad omfattning. Bestall enligt ovan, men en tydlig motivation och telefonnummer till
remitterade lakare maste bifogas remissen. Tjanstens tillganglighet ar ofta begransad pga resursbrist pa
viruslab. Rérpost saknas till viruslab.

®

Nph-provtagnings set med flockad pinne. Varuférsérjningens artikelnummer: 49683

Provtagning

Forbered patienten. For upp nastippen nagot. For pinnen genom ena naséppningen horisontellt [angt in
l&ngs nasbotten tills man kanner att pinnen har natt nasofarynx. Snurra pinnen ett varv for bra utbyte och
darmed sakrare analysresultat.

Svarstider

Svar pa influensavirus A+B+RS-virus RNA-block (PCR) levereras samma dag, man-fre, om provet ar
viruslab tillhanda fére 11.30. Aven det storre blocket, Luftvagsvirus PCR, som ger svar pa 18 olika virus
besvaras samma dag.

Utokad tillgang till luftviagsvirusdiagnostik

Under perioder av platsbrist kommer luftvagsvirus-analyser och dven Norovirus-analyser att utféras pa


https://www.sls.se/rav/rekommendationer/influensa/
http://varuforsorjningen.se/soek-artiklar?term=49683&defaultfilters=true

sOndagar. Svar pa prov som ar viruslab tillhanda fére 12:00 besvaras samma dag. Vid akut behov av
Influensa-diagnostik efter kl. 11:30 under vardagar kan remitterande lékare kontakta virolog pa pa 018-
6112825.



