BEDOMNINGSMALL
Medsittning for AT-lakare

Med Medsittning avses den bedémning av kunskap som gors vid fyra tillfallen under AT ett tillfalle inom varje
huvudomrade.
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Instruktioner till examinator:

Examinator kan inte vara AT-lakarens handledare, och skall vara specialistkompetent ldkare i det &mne som AT-
lakaren examineras i: allmanmedicin, internmedicin, kirurgi eller psykiatri. Medsittning i Kirurgi kan dven
genomforas av specialistkompetent lakare i annan opererande specialitet alternativt specialist i akutsjukvard.
Medsittning i internmedicin kan dven genomfdras av specialistkompetent lakare i infektionssjukdomar,
neurologi och akutsjukvard. (OBS: Samma specialist i akutsjukvard far inte examinera i bade kirurgi och
internmedicin). Examinatorn har som uppgift att examinera de mal som é&r faststéllda av Socialstyrelsen och finns
angivna i AT-lakarens AT-bok. Examinatorn skall personligen vara nérvarande nar provet genomfors, varvid
bedomningsmallen skall ifyllas. Bedomningsmallen genomgas med AT-lakaren fore examinationen/medsittningen.
Examinatorn skall informera AT-ldkaren om hur Iang tid, som star till forfogande for anamnes och status. Tiden bor
hallas relativt kort och avspegla vad som ar rimligt i klinisk praxis med hansyn till fallets art och for att ratt kunna
bedoma aktuell situation, behov av utredning och eventuell behandling. Examinatorn skall ha forklarat for patienten att
examination av AT-lakare sker. Patientansvarig lakare skoter praktiska detaljer avseende handlaggningen av patienten.
Nar AT-lakaren ar fardig i undersokningsrummet och lamnat detta, fragar examinatorn patienten i enrum om patientens
bedomning av hur AT-lakaren uppfattas, ex hur AT-lakaren genomfort genomgangen av sjukhistoria och
undersokning. AT-lakaren far sedan redogéra for examinatorn sin tolkning av anamnes och statusfynd. AT-lakaren ska
ocksa foresla fortsatt utredning och behandling. Examinatorn kan darefter gora en kunskapskontroll av AT-lékaren.
Darefter ger examinatorn en adekvat aterkoppling.

Bedomningen har en 5-gradig skala (1-5) fran ytterst otillfredsstallande till mycket tillfredsstallande. Satt en ring
kring adekvat siffra i skattningsskalorna!

Viktigt att notera: For att examinationen skall kunna bedémas som godkénd i den totala beddmningen kravs att
bedémningen av bade nummer 14, 15 och 16 uppgar till minst siffran 2.
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Examinatorns beddmning av hur AT-lakaren handlagt patienten

ANAMNES

1. Presenterar sig for patienten:

2. Tar upp sjukhistoria med omsorg och empati:

3. Penetrerar den aktuella situationen:

4. Penetrerar tidigare sjukdomsanamnes:

5. Penetrerar patientens sociala situation
i behdvlig omfattning:

6. Har adekvat riskfaktorgenomgang
(t ex alkohol, tobak, dverkénslighet, hereditet):

7. Anvénder enkla, 6ppna fragor och
undviker ledande fragor:

8. Ger patienten mgjlighet att sjalv tala om
sina besvar:

9. Fullfoljer viktiga anamnestiska fragor:

10. Leder samtalet in pa ett rimligt spar:
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STATUS (somatisk undersdkning)
11. Undersoker patienten véanligt och med

respekt och erbjuder god formell och
kansloméssig kontakt med patienten:

12. Har en systematisk underséknings- teknik och
kan kompetent urskilja normala fran patologiska

fynd

Psykiatrisk undersokning (om relevant)

13. Balanserar empati och malmedvetet
inringande av eventuell psykisk stérning:

Kommentarer:
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DIAGNOSTISK OCH TERAPEUTISK FORMAGA

14. Sammanvéger anamnestiska uppgifter och
undersokningsresultat till rimliga
diagnosforslag:

15. Foreslar adekvat utredningsgang och
andamalsenlig behandling:

16. Har tillracklig kunskap inom aktuellt &mnesomrade

(Medicin, Kirurgi, Psykiatri, Allmanmedicin):
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17. Férmaga att hantera svenska spraket:

(i tillampliga fall) 1 2 3 4 5
Ytterst « - Mycket
otillfredsstéallande tillfredsstallande

18. AT-lakarens egen beddmning av hela sin prestation:
1 2 3 4 5

Ytterst <« - Mycket
otillfredsstallande tillfredsstallande

19. Darefter berattar examinatorn om patientens uppfattning

om AT-lakarens prestation: 1 2 3 4 5
Ytterst <~ - Mycket
otillfredsstéllande tillfredsstéllande

20. Examinatorns totala bedémning av

AT-lakarens prestation: Underkdand Godkand Normal Bra Utmarkt
1 2 3 4 5
Kommentarer:

Examinatorn bor ga igenom sin bedémning, av alla ovanstaende punkter, med AT-lakaren for att ge aterkoppling.
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Medsittningmallen skickas in vid anmadlan till AT-provet
Adress: Karolinska Institutet, Institutionen for LIME/AT-prov, 171 77 Stockholm

Reviderad december 2015
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