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Hur man ansöker om förlängd frysförvaringstid 
Du/Ni söker dispens för att kunna använda de frysta embryona 
längre än de tio år som är bestämt av Socialstyrelsen. 
 
Dispensen söks hos Socialstyrelsen. Den ska dels innehålla ett 
personligt brev och dels ett intyg från behandlande läkare på 
reproduktionscentrum. 
 
Brevet ska skrivas på fri hand. Du/Ni ska berätta varför du/ni inte 
har utnyttjat embryona, hur du/ni tänker er framtiden och när du/ni 
planerar att använda de nedfrysta embryona. Brevet ska också 
innehålla namn, personnummer och adress samt vara underskrivet 
av dig/er båda. 
 
Sänd in en kopia på ansökan till reproduktionscentrum (se adress 
nedan) och invänta intyget från läkaren. Så fort vi får in en kopia 
på ansökan utfärdas intyget och skickas hem till dig/er. På intyget 
från läkaren ska det finnas uppgifter om hur många embryon som 
finns nedfrysta, datum för infrysning samt ditt/era namn och 
personnummer. 
 
Tillsammans med brevet skickar du/ni med intyget från 
behandlande läkare till Socialstyrelsen, se adress nedan. 
 
Ansökan måste vara Socialstyrelsen tillhanda innan embryonas 
ordinarie förvaringstid går ut. Ärendet måste också behandlas och 
stämplas innan dess. 
 
Vi är ålagda av Socialstyrelsen att förstöra embryon efter tio års 
frysförvaring. Detta sker kontinuerligt. 

Kopia på ansökan skickas till: 
 
Akademiska sjukhuset 
Reproduktionscentrum 
751 85 Uppsala 
 
Ansökan med bifogat intyg skickas till: 
 
Rättsliga rådet 
Socialstyrelsen 
106 30 Stockholm 
 
Telefon: 075-247 30 00 
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