
 

 

                                                      

  
 
 

  
 
Under många år har utbildning för anhöriga anordnats inom psykiatridivisionen. De er-
farenheter vi gjort är bl a att många anhöriga behöver och uppskattar att få träffa andra 
med liknande erfarenheter och tillsammans få prata om en, som man ibland uppfattar, svår 
livssituation. Dessutom vill vi förstås ge kunskaper om schizofreni och likartade psykoser: 
möjliga orsaker, symtombild och behandling m m. Vi inbjuder nu till en anhörig-
utbildning där första delen av kvällen består av en föreläsning, resterande del av 
samtal/diskussion i mindre grupper. Tema för diskussionerna är detsamma som ämnet för 
resp föreläsning. 
 

Omfattning Sju måndagkvällar med start den 8/3 kl 18 30 - 20 30. Övriga  
 datum är den 15/3, 22/3, 29/3, 12/4, 19/4 och 26/4 
 
Lokal Landstingets konferenscenter, Slottsgränd 1, Uppsala 
 
Medverkande är anställda inom psykiatridivisionen samt representanter från IFS (Intresse-
föreningen för schizofreni) och Anhörigcentrum, Uppsala kommun. Har du frågor, ring 
Agneta Svärd, tel 6112087. 
 
Om du är intresserad av att delta, skicka in bifogad svarstalong senast den 21/2. Du kan 
också maila agneta.svard@akademiska.se Efter detta datum får du också bekräftelse på 
kursstart och detaljprogram. Utbildningen är kostnadsfri. 
 
Med vänlig hälsning 
 
Psykiatridivisionen 
 
 
Agneta Svärd 
Vårdadministratör 
 
Anmälan till kurs för anhöriga om schizofreni och likartade psykoser 
 
 
…………………………………………. ……………………………………………… 
Namn       Adress 
 
 
………………………………………….. ………………………       ………….. 
Postadress   Tel dagtid  Antal deltagare 
 
 
...................................................................... 
Ev mailadress 
 
 
Skickas till A Svärd, Akademiska sjukhuset, psykiatridivisionen, 751 85 Uppsala 

Stöd till anhöriga – utbildning 
och samtals/diskussionsgrupp 
om schizofreni och likartade 
psykoser 


