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Sex och Cancer
Har du drabbats av cancer?
Har relationen med din partner påverkats av det?

Att drabbas av cancer kan medföra en påverkan på sexlivet i olika grader och under olika lång tid. Man kanske känner sig mindre attraktiv till följd av olika behandlingar som i sin tur påverkar självförtroendet och självbilden. Media målar ibland upp en bild av sex som få känner igen sig i samtidigt som mycket av det som rör sexualiteten fortfarande är tabubelagt.

Vi erbjuder män och kvinnor att träffas i grupp för att få information och dela erfarenheter med varandra. Det kommer startas en grupp för män och en grupp för kvinnor.

Några av de teman vi kommer att ta upp är:


· Cancerns kroppsliga följder – vad är det som händer i kroppen och varför, exempelvis erektionsproblem eller samlagssmärtor.


· Cancerns psykologiska följder som exempelvis minskad lust och förändrad självkänsla 


· Cancerns påverkan för paret – svårigheter att ta upp dessa problem och rädsla/svårigheter med närhet




Låter detta intressant?


Kontakta då verksamhetsområde Psykosocialt behandlingsarbete för information och anmälan

Tfn: 018-611 36 00 
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