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Pa lek och allvar

Bemdtande och bildstod vid

Pa Lek och allvar
Av Asa Grall, forskolldrare och Eva Stagling, barnsjukskéterska.

Forfattarna beskriver utifran egna erfarenheter hur bildstod och bra bemétande kan underlatta
vid olika medicinska procedurer. Bilder gor handelsen tydligare, mer 6verskadlig och mindre
skrammande. Barnet far information om det som ska handa utan att behdva uppfatta och
komma ihdg allt som sdgs. Kontrollen och delaktigheten okar. Sjalvkanslan starks nar
proceduren kan genomfdras som planerat. Bildstdd anvands ocksa for lek och traning vid
injektionsradsla. Haftet innehaller beskrivning av metod, exempel och fallbeskrivningar.
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Akademiska sjukhusets utvecklingsfond har lamnat bidrag till tryckningen och héaftet kan
rekvireras gratis regionhabilitering.fbh@akademiska.se
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