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 Vardagsnära Insatser med Tydlig Samverkan

VITS är en verksamhet i Uppsala län för arbetet runt familjer som har barn med koncentrations- och uppmärksamhetssvårigheter (t ex ADHD/DAMP) eller annat som kan antas ha en neuropsykiatrisk grund.

Ansvaret och resurserna för verksamheten delas av landstinget och kommunen.
Uppskattningsvis vart tionde barn har svårigheter med koncentration och uppmärksamhet och att fungera i förskola och skola. Det är viktigt att dessa barn får sina svårigheter igenkända, rätt tolkade och erkända. Syftet med VITS är att bidra till tidig upptäckt och tidigt insatta stödåtgärder.

Vad kan VITS innebära för ditt barn?

Steg 1

Alla barn har sin naturliga miljö i hemmet, förskolan och skolan. Här sker också basutredning, d v s en kartläggning av barnets behov samt utprövning av åtgärder. Om insatserna behöver kompletteras kan förskola/skola, tillsammans med dig som vårdnadshavare besluta om att ansöka om hjälp hos VITS-teamets samordnare. Det sker i elevvårdskonferens eller liknande.

Steg 2

I VITS-teamet finns en samordnare samt läkare, psykolog, logoped, specialpedagog, arbetsterapeut, sjukgymnast samt socialsekreterare.

Ditt barn kan här få träffa olika personer för ytterligare utredning eller bedömning av ditt barns behov av annat stöd. Hjälpen kan också bestå av att personal i skolan får konsultation/handledning och utbildning.

Steg 3

Om annan hjälp behövs kan VITS-teamet förmedla kontakter för ytterligare insatser, behandling eller specifik utredning.
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